
भारत क� �वशाल और जीवंत यात्रा के हर मोड़ परभारत क� �वशाल और जीवंत यात्रा के हर मोड़ पर
एक श��त हमेशा अ�डग रही है — इसके युवा।एक श��त हमेशा अ�डग रही है — इसके युवा।
छात्र कभी इ�तहास के मौन दश�क नह� रहे; वे इसकेछात्र कभी इ�तहास के मौन दश�क नह� रहे; वे इसके
सबसे उत्साही �नमा�ता रहे ह� । उनका साहस, स्पष्टसबसे उत्साही �नमा�ता रहे ह� । उनका साहस, स्पष्ट
दृ�ष्ट और अन्याय को स्वीकार न करने का संकल्पदृ�ष्ट और अन्याय को स्वीकार न करने का संकल्प
बार-बार देश को आगे बढ़ाता रहा है।बार-बार देश को आगे बढ़ाता रहा है।

स्वतंत्रता संग्राम के दौरान कक्षाएँ ही प्र�तरोध कास्वतंत्रता संग्राम के दौरान कक्षाएँ ही प्र�तरोध का
क� द्र बन गइ�ं । भगत �स�ह, जो उस समय एकक� द्र बन गइ�ं । भगत �स�ह, जो उस समय एक
कॉलेज छात्र थे, ने अपने युवा आदशा�  को पू रे राष्ट�कॉलेज छात्र थे, ने अपने युवा आदशा�  को पू रे राष्ट�
क� चेतना म�  बदल �दया। खुदीराम बोस, मात्र 18क� चेतना म�  बदल �दया। खुदीराम बोस, मात्र 18
वष� क� आयु म� , स्वतंत्रता के संघष� के सबसे कमवष� क� आयु म� , स्वतंत्रता के संघष� के सबसे कम
उम्र के शहीदा�  म�  शा�मल हुए। चंद्रशेखर आज़ाद नेउम्र के शहीदा�  म�  शा�मल हुए। चंद्रशेखर आज़ाद ने
भी �कशोरावस्था म�  ही �ां�तकार� ग�त�व�धया�  कोभी �कशोरावस्था म�  ही �ां�तकार� ग�त�व�धया�  को
अपना माग�  बनाया। असहयोग आंदोलन के दौरानअपना माग�  बनाया। असहयोग आंदोलन के दौरान
हज़ारा�  छात्रा�  ने अंगे्रज़ी शासन के शैक्ष�णक संस्थाना�हज़ारा�  छात्रा�  ने अंगे्रज़ी शासन के शैक्ष�णक संस्थाना�
का ब�हष्कार कर यह �दखाया �क सच्ची �शक्षाका ब�हष्कार कर यह �दखाया �क सच्ची �शक्षा
केवल �ान नह�, ब�ल्क देश के आत्मसम्मान क�केवल �ान नह�, ब�ल्क देश के आत्मसम्मान क�
रक्षा भी है।रक्षा भी है।

स्वतंत्रता के बाद भी छात्र श��त का प्रभाव कमस्वतंत्रता के बाद भी छात्र श��त का प्रभाव कम
नह� हुआ। अरुणा आसफ अली, �जन्हा� ने  अपनानह� हुआ। अरुणा आसफ अली, �जन्हा� ने  अपना
सफर एक युवा �श�क्षका के रूप म�  शुरू �कया,सफर एक युवा �श�क्षका के रूप म�  शुरू �कया,
भारत छोड़ो आंदोलन क� पे्ररक और साहसी आवाज़भारत छोड़ो आंदोलन क� पे्ररक और साहसी आवाज़
बनकर उभर�। जेपी आंदोलन (1970 के दशक) म�बनकर उभर�। जेपी आंदोलन (1970 के दशक) म�
देशभर के कॉलेज छात्रा�  क� भागीदार� ने एक बारदेशभर के कॉलेज छात्रा�  क� भागीदार� ने एक बार
�फर �सद्ध �कया �क लोकतंत्र तभी फलता-फूलता है�फर �सद्ध �कया �क लोकतंत्र तभी फलता-फूलता है
जब युवा अपनी आवाज़ बुलंद कर� ।जब युवा अपनी आवाज़ बुलंद कर� ।

आधु�नक भारत म�  यह कहानी नए रूपा�  म�  आगेआधु�नक भारत म�  यह कहानी नए रूपा�  म�  आगे
बढ़ती है। छात्र नवोन्मेषका�  म�  ऋतेश अग्रवाल,बढ़ती है। छात्र नवोन्मेषका�  म�  ऋतेश अग्रवाल,
�जन्हा� ने  19 वष� क� आयु म�  OYO क� स्थापना�जन्हा� ने  19 वष� क� आयु म�  OYO क� स्थापना
क�, और का�त�क सवनी, �जन्हा� ने  स्कूल के �दना�  म�क�, और का�त�क सवनी, �जन्हा� ने  स्कूल के �दना�  म�
ही STEM �शक्षा को सभी के �लए सुलभ बनानेही STEM �शक्षा को सभी के �लए सुलभ बनाने
क� वकालत क� — यह सा�बत करते ह�  �क प्रभावक� वकालत क� — यह सा�बत करते ह�  �क प्रभाव
पैदा करने के �लए उम्र कोइ�  बाधा नह�।पैदा करने के �लए उम्र कोइ�  बाधा नह�।   

भारत क� �वशाल और जीवंत यात्रा के हर मोड़ पर
एक श��त हमेशा अ�डग रही है — इसके युवा।
छात्र कभी इ�तहास के मौन दश�क नह� रहे; वे इसके
सबसे उत्साही �नमा�ता रहे ह� । उनका साहस, स्पष्ट
दृ�ष्ट और अन्याय को स्वीकार न करने का संकल्प
बार-बार देश को आगे बढ़ाता रहा है।

स्वतंत्रता संग्राम के दौरान कक्षाएँ ही प्र�तरोध का
क� द्र बन गइ�ं । भगत �स�ह, जो उस समय एक
कॉलेज छात्र थे, ने अपने युवा आदशा�  को पू रे राष्ट�
क� चेतना म�  बदल �दया। खुदीराम बोस, मात्र 18
वष� क� आयु म� , स्वतंत्रता के संघष� के सबसे कम
उम्र के शहीदा�  म�  शा�मल हुए। चंद्रशेखर आज़ाद ने
भी �कशोरावस्था म�  ही �ां�तकार� ग�त�व�धया�  को
अपना माग�  बनाया। असहयोग आंदोलन के दौरान
हज़ारा�  छात्रा�  ने अंगे्रज़ी शासन के शैक्ष�णक संस्थाना�
का ब�हष्कार कर यह �दखाया �क सच्ची �शक्षा
केवल �ान नह�, ब�ल्क देश के आत्मसम्मान क�
रक्षा भी है।

स्वतंत्रता के बाद भी छात्र श��त का प्रभाव कम
नह� हुआ। अरुणा आसफ अली, �जन्हा� ने  अपना
सफर एक युवा �श�क्षका के रूप म�  शुरू �कया,
भारत छोड़ो आंदोलन क� पे्ररक और साहसी आवाज़
बनकर उभर�। जेपी आंदोलन (1970 के दशक) म�
देशभर के कॉलेज छात्रा�  क� भागीदार� ने एक बार
�फर �सद्ध �कया �क लोकतंत्र तभी फलता-फूलता है
जब युवा अपनी आवाज़ बुलंद कर� ।

आधु�नक भारत म�  यह कहानी नए रूपा�  म�  आगे
बढ़ती है। छात्र नवोन्मेषका�  म�  ऋतेश अग्रवाल,
�जन्हा� ने  19 वष� क� आयु म�  OYO क� स्थापना
क�, और का�त�क सवनी, �जन्हा� ने  स्कूल के �दना�  म�
ही STEM �शक्षा को सभी के �लए सुलभ बनाने
क� वकालत क� — यह सा�बत करते ह�  �क प्रभाव
पैदा करने के �लए उम्र कोइ�  बाधा नह�। 

वै�ा�नक नवाचारा�  म�  हष�वध�न ज़ाला, �जन्हा� ने  14वै�ा�नक नवाचारा�  म�  हष�वध�न ज़ाला, �जन्हा� ने  14
वष� क� आयु म�  ड� ोन तकनीक का प्रोटोटाइपवष� क� आयु म�  ड� ोन तकनीक का प्रोटोटाइप
�वक�सत �कया, और �मनल रो�हत, �जन्हा� ने  अपने�वक�सत �कया, और �मनल रो�हत, �जन्हा� ने  अपने
प्रारं�भक क�रयर म�  ही इसरो के महत्वपूण� �मशना�प्रारं�भक क�रयर म�  ही इसरो के महत्वपूण� �मशना�
म�  योगदान �दया — यह �दखाते ह�  �क युवा �दमागम�  योगदान �दया — यह �दखाते ह�  �क युवा �दमाग
लगातार सीमाएँ तोड़ रहे ह� । सामा�जक सुधारा�  म�लगातार सीमाएँ तोड़ रहे ह� । सामा�जक सुधारा�  म�
भी लक्ष्मी अग्रवाल, �जन्हा� ने  �कशोरावस्था म�  हीभी लक्ष्मी अग्रवाल, �जन्हा� ने  �कशोरावस्था म�  ही
ए�सड-अटैक पी�ड़ता�  के अ�धकारा�  के �लएए�सड-अटैक पी�ड़ता�  के अ�धकारा�  के �लए
आवाज़ उठाइ� , इस बात का प्रमाण ह�  �क न्याय केआवाज़ उठाइ� , इस बात का प्रमाण ह�  �क न्याय के
�लए खड़ा होना भी युवा श��त का स्वरूपा�  है।�लए खड़ा होना भी युवा श��त का स्वरूपा�  है।

आज भी यह �वरासत उतनी ही जीवंत है। देशभरआज भी यह �वरासत उतनी ही जीवंत है। देशभर
के �वश्व�व�ालया�  और कॉलेजा�  म�  छात्र शोध करके �वश्व�व�ालया�  और कॉलेजा�  म�  छात्र शोध कर
रहे ह� , स्वयंसेवा कर रहे ह� , नए �वचारा�  औररहे ह� , स्वयंसेवा कर रहे ह� , नए �वचारा�  और
स्टाट�-अप्स का �नमा�ण कर रहे ह� , जागरूकतास्टाट�-अप्स का �नमा�ण कर रहे ह� , जागरूकता
अ�भयान चला रहे ह�  और बड़े सपना�  को आकार देअ�भयान चला रहे ह�  और बड़े सपना�  को आकार दे
रहे ह� । उनक� ऊजा�  �वद्रोह नह� — ब�ल्करहे ह� । उनक� ऊजा�  �वद्रोह नह� — ब�ल्क
नवचेतना है, वह श��त जो नए रास्ते बनाती है।नवचेतना है, वह श��त जो नए रास्ते बनाती है।

शहीद राजगुरु कॉलेज ऑफ़ एप्लाइड साइंसेज़शहीद राजगुरु कॉलेज ऑफ़ एप्लाइड साइंसेज़
फॉर वीमेन म�  यह भावना और गहराइ�  से महसूसफॉर वीमेन म�  यह भावना और गहराइ�  से महसूस
होती है। यहाँ क� हर दीवार, हर ग�लयारा यहीहोती है। यहाँ क� हर दीवार, हर ग�लयारा यही
याद �दलाता है �क भ�वष्य उन लोगा�  का नह� होतायाद �दलाता है �क भ�वष्य उन लोगा�  का नह� होता
जो उसके आने का इंतज़ार करते ह� , ब�ल्क उनजो उसके आने का इंतज़ार करते ह� , ब�ल्क उन
लोगा�  का होता है जो उसे साहस और कल्पना सेलोगा�  का होता है जो उसे साहस और कल्पना से
रचते ह� । भारत क� प्रग�त क� कहानी हमेशा सेरचते ह� । भारत क� प्रग�त क� कहानी हमेशा से
उसके युवाआ�  क� कहानी रही है और आगे भीउसके युवाआ�  क� कहानी रही है और आगे भी
रहेगी।रहेगी।

यह �वरासत हर छात्रा को पे्र�रत करती रहे — �कयह �वरासत हर छात्रा को पे्र�रत करती रहे — �क
वह �नभ�क सोच रखे, साहसी कदम उठाए, औरवह �नभ�क सोच रखे, साहसी कदम उठाए, और
यह सा�बत करे �क भारत के युवा केवल इ�तहासयह सा�बत करे �क भारत के युवा केवल इ�तहास
को देखते नह�, वे इसे �लखते ह� ।को देखते नह�, वे इसे �लखते ह� ।

वै�ा�नक नवाचारा�  म�  हष�वध�न ज़ाला, �जन्हा� ने  14
वष� क� आयु म�  ड� ोन तकनीक का प्रोटोटाइप
�वक�सत �कया, और �मनल रो�हत, �जन्हा� ने  अपने
प्रारं�भक क�रयर म�  ही इसरो के महत्वपूण� �मशना�
म�  योगदान �दया — यह �दखाते ह�  �क युवा �दमाग
लगातार सीमाएँ तोड़ रहे ह� । सामा�जक सुधारा�  म�
भी लक्ष्मी अग्रवाल, �जन्हा� ने  �कशोरावस्था म�  ही
ए�सड-अटैक पी�ड़ता�  के अ�धकारा�  के �लए
आवाज़ उठाइ� , इस बात का प्रमाण ह�  �क न्याय के
�लए खड़ा होना भी युवा श��त का स्वरूपा�  है।

आज भी यह �वरासत उतनी ही जीवंत है। देशभर
के �वश्व�व�ालया�  और कॉलेजा�  म�  छात्र शोध कर
रहे ह� , स्वयंसेवा कर रहे ह� , नए �वचारा�  और
स्टाट�-अप्स का �नमा�ण कर रहे ह� , जागरूकता
अ�भयान चला रहे ह�  और बड़े सपना�  को आकार दे
रहे ह� । उनक� ऊजा�  �वद्रोह नह� — ब�ल्क
नवचेतना है, वह श��त जो नए रास्ते बनाती है।

शहीद राजगुरु कॉलेज ऑफ़ एप्लाइड साइंसेज़
फॉर वीमेन म�  यह भावना और गहराइ�  से महसूस
होती है। यहाँ क� हर दीवार, हर ग�लयारा यही
याद �दलाता है �क भ�वष्य उन लोगा�  का नह� होता
जो उसके आने का इंतज़ार करते ह� , ब�ल्क उन
लोगा�  का होता है जो उसे साहस और कल्पना से
रचते ह� । भारत क� प्रग�त क� कहानी हमेशा से
उसके युवाआ�  क� कहानी रही है और आगे भी
रहेगी।

यह �वरासत हर छात्रा को पे्र�रत करती रहे — �क
वह �नभ�क सोच रखे, साहसी कदम उठाए, और
यह सा�बत करे �क भारत के युवा केवल इ�तहास
को देखते नह�, वे इसे �लखते ह� ।



18 �सतम्बर 2025 को प्रथम वष� के18 �सतम्बर 2025 को प्रथम वष� के
िव�ा�थय� के स्वागत हेतु �ेशर पाट� कािव�ा�थय� के स्वागत हेतु �ेशर पाट� का

आयोजन िकया गया। इस वष� काय�क्रम क�आयोजन िकया गया। इस वष� काय�क्रम क�
थीम “बॉलीवुड” रखीगई।थीम “बॉलीवुड” रखीगई।

18 �सतम्बर 2025 को प्रथम वष� के
िव�ा�थय� के स्वागत हेतु �ेशर पाट� का

आयोजन िकया गया। इस वष� काय�क्रम क�
थीम “बॉलीवुड” रखीगई।

23 �सतम्बर 2025 को कॉलेज क� िवमेन23 �सतम्बर 2025 को कॉलेज क� िवमेन
डेवलपम� ट सेल ने क� सर अवेयरनेस पर एकडेवलपम� ट सेल ने क� सर अवेयरनेस पर एक

से�मनार आयो�जत िकया।से�मनार आयो�जत िकया।

23 �सतम्बर 2025 को कॉलेज क� िवमेन
डेवलपम� ट सेल ने क� सर अवेयरनेस पर एक

से�मनार आयो�जत िकया।

15 – 19 �सतम्बर तक कॉलेज म�  अंत�वभागीय खेल15 – 19 �सतम्बर तक कॉलेज म�  अंत�वभागीय खेल
प्र�तयो�गता आयो�जत क� गई, �जनम�  िव�भन्न प्रकारप्र�तयो�गता आयो�जत क� गई, �जनम�  िव�भन्न प्रकार
के खेलो म�  सभी िडपाट�म� ट के िव�ा�थय� ने �हस्साके खेलो म�  सभी िडपाट�म� ट के िव�ा�थय� ने �हस्सा

�लया ।�लया ।  
  

15 – 19 �सतम्बर तक कॉलेज म�  अंत�वभागीय खेल
प्र�तयो�गता आयो�जत क� गई, �जनम�  िव�भन्न प्रकार
के खेलो म�  सभी िडपाट�म� ट के िव�ा�थय� ने �हस्सा

�लया । 
 

 काय�क्रम

काउ�ंसलशपथ समारोह 
18 �सतम्बर 2025 को नव चयिनत सदस्य�18 �सतम्बर 2025 को नव चयिनत सदस्य�

(2025–26) के शपथ समारोह का आयोजन िकया(2025–26) के शपथ समारोह का आयोजन िकया
गया। यह समारोह कॉलेज के एंफ��थएटर म�गया। यह समारोह कॉलेज के एंफ��थएटर म�

उ�ाह और ग�रमा के साथ सम्पन्न हुआ।उ�ाह और ग�रमा के साथ सम्पन्न हुआ।
  

18 �सतम्बर 2025 को नव चयिनत सदस्य�
(2025–26) के शपथ समारोह का आयोजन िकया

गया। यह समारोह कॉलेज के एंफ��थएटर म�
उ�ाह और ग�रमा के साथ सम्पन्न हुआ।

 

�ेशरपाट�

इटंर–�डपाट �म �टखले प्र�तयो�गता  क� सरअवयेरनसे स�ेमनार

�हदी �दवस 14 �सतबंर ,2025
कॉलेज क� इं��लग्स सोसाइटी ने �हदी िदवस केकॉलेज क� इं��लग्स सोसाइटी ने �हदी िदवस के

अवसर पर िव�भन्न काय�क्रम आयो�जत िकये|अवसर पर िव�भन्न काय�क्रम आयो�जत िकये|
  

कॉलेज क� इं��लग्स सोसाइटी ने �हदी िदवस के
अवसर पर िव�भन्न काय�क्रम आयो�जत िकये|

 

एन . सी .सी . र �क सरेमेनी 
29 �सतम्बर 2025 को एनसीसी क� र� क सेरेमनी का29 �सतम्बर 2025 को एनसीसी क� र� क सेरेमनी का

आयोजन िकया गया। �जसम�  एनसीसी के कैडेट्स को उनक�आयोजन िकया गया। �जसम�  एनसीसी के कैडेट्स को उनक�
उपल��धय� के आधार पर र� क प्रदान क� गई।उपल��धय� के आधार पर र� क प्रदान क� गई।

29 �सतम्बर 2025 को एनसीसी क� र� क सेरेमनी का
आयोजन िकया गया। �जसम�  एनसीसी के कैडेट्स को उनक�

उपल��धय� के आधार पर र� क प्रदान क� गई।



"टके फेस्ट"
टेक फेस्ट का आयोजन 15–16 अक्टूबर को िकया गया।टेकटेक फेस्ट का आयोजन 15–16 अक्टूबर को िकया गया।टेक
फेस्ट म�  िव�भन्न तकनीक� प्र�तयो�गताओं और वक� शॉप्स काफेस्ट म�  िव�भन्न तकनीक� प्र�तयो�गताओं और वक� शॉप्स का
आयोजन िकया गया। दूसरे कॉलेज के छा�� ने भी िव�भन्नआयोजन िकया गया। दूसरे कॉलेज के छा�� ने भी िव�भन्न

प्र�तयो�गताओं म�  �हस्सा �लया था।प्र�तयो�गताओं म�  �हस्सा �लया था।  

टेक फेस्ट का आयोजन 15–16 अक्टूबर को िकया गया।टेक
फेस्ट म�  िव�भन्न तकनीक� प्र�तयो�गताओं और वक� शॉप्स का
आयोजन िकया गया। दूसरे कॉलेज के छा�� ने भी िव�भन्न

प्र�तयो�गताओं म�  �हस्सा �लया था। 

�दवालीमलेा 
कॉलेज म�  िदवाली मेला का आयोजन 17 अक्टूबर कोकॉलेज म�  िदवाली मेला का आयोजन 17 अक्टूबर को

िकया गया। छा�� �ारा सजाए गए आकष�क स्टॉल, खेलिकया गया। छा�� �ारा सजाए गए आकष�क स्टॉल, खेल
प्र�तयो�गताएँ, स्विन�मत कलाकृ�तयाँ  इ�ािद ने िदवालीप्र�तयो�गताएँ, स्विन�मत कलाकृ�तयाँ  इ�ािद ने िदवाली
मेला म�  चार चां द लगाया। िदवाली मेला छा�� के �लएमेला म�  चार चां द लगाया। िदवाली मेला छा�� के �लए
मनोरंजन और रचनात्मक अ�भव्य�� का एक अनोखामनोरंजन और रचनात्मक अ�भव्य�� का एक अनोखा

मंच बना।मंच बना।

कॉलेज म�  िदवाली मेला का आयोजन 17 अक्टूबर को
िकया गया। छा�� �ारा सजाए गए आकष�क स्टॉल, खेल
प्र�तयो�गताएँ, स्विन�मत कलाकृ�तयाँ  इ�ािद ने िदवाली
मेला म�  चार चां द लगाया। िदवाली मेला छा�� के �लए
मनोरंजन और रचनात्मक अ�भव्य�� का एक अनोखा

मंच बना।

�मशनलाइफ स�ेमनार 
�मशन लाइफ से�मनार का आयोजन 11 नवंबर को यू.बी.ए�मशन लाइफ से�मनार का आयोजन 11 नवंबर को यू.बी.ए
क्लब �ारा िकया गया �जसम�  वायु प्रदूषण के कारण औरक्लब �ारा िकया गया �जसम�  वायु प्रदूषण के कारण और  

बचाव के बारे म�  बताया गया।बचाव के बारे म�  बताया गया।  

�मशन लाइफ से�मनार का आयोजन 11 नवंबर को यू.बी.ए
क्लब �ारा िकया गया �जसम�  वायु प्रदूषण के कारण और 

बचाव के बारे म�  बताया गया। 

इटंर कॉलजे वाद– िववाद 
हमारे कॉलेज म�  इस सप्ताहहमारे कॉलेज म�  इस सप्ताह  

इंटर कॉलेज वाद-िववादइंटर कॉलेज वाद-िववाद
प्र�तयो�गता का आयोजन िकया गया |प्र�तयो�गता का आयोजन िकया गया |

हमारे कॉलेज म�  इस सप्ताह 
इंटर कॉलेज वाद-िववाद

प्र�तयो�गता का आयोजन िकया गया |

हले्थक� प 
कॉलेज काउं�सल और िवमेन डेवलपम� ट सेल �ाराकॉलेज काउं�सल और िवमेन डेवलपम� ट सेल �ारा
कॉलेज क� पस म�  छा�� और स्टाफ के �लए स्वास्थ्यकॉलेज क� पस म�  छा�� और स्टाफ के �लए स्वास्थ्य

�शिवर का आयोजन िकया गया। स्वास्थ्य जां च �शिवर म��शिवर का आयोजन िकया गया। स्वास्थ्य जां च �शिवर म�
डॉक्टर� �ारा िव�भन्न स्वास्थ्य परीक्षण िकए गए।डॉक्टर� �ारा िव�भन्न स्वास्थ्य परीक्षण िकए गए।

कॉलेज काउं�सल और िवमेन डेवलपम� ट सेल �ारा
कॉलेज क� पस म�  छा�� और स्टाफ के �लए स्वास्थ्य

�शिवर का आयोजन िकया गया। स्वास्थ्य जां च �शिवर म�
डॉक्टर� �ारा िव�भन्न स्वास्थ्य परीक्षण िकए गए।

इनकोिवन 
13 नवंबर,202513 नवंबर,2025

कॉलेज क� इं�क्लग्स सोसाइटी ने इनकोिवनकॉलेज क� इं�क्लग्स सोसाइटी ने इनकोिवन
प्र�तयो�गता आयो�जत क� |प्र�तयो�गता आयो�जत क� |

13 नवंबर,2025
कॉलेज क� इं�क्लग्स सोसाइटी ने इनकोिवन

प्र�तयो�गता आयो�जत क� |



�शकायत लोकततं्र
लडक� है, एक साधरण ल�़ ज़ नह�... 
िकताब का प�ा है वो सौदागर का सौदा नही...

वो �ी है,उसे स�ान क� जरूरत है शंृगार क� नह�..ll

भारत मॉं  क� सीमाओं पर
�नयुक्त है उसके वीर रक्षक 
नारी च�रत्र क� सीमा क�
रक्षा क्यॅ नह�.....????

�ापर युग म�  द्रौपदी का चीर हरण बचाया �ी कृष्णा ने.. 
आज �नभ�या के चीर हरण पर महाभारत क्यंु नह�.....??

िवश्वगुरु कहलाता- सनातन धम� ही भारत बष� का
प�रचय पlत्र लेिकन सनातनी नारी के अंदर स्वतंत्रता व
भाव क्यँू नही....????

जवाब चाहती है मेरी ये कुछ सवाल ने....

लोकतंत्र अक्षर� म�  कैद,
आ�ा म�  राजभोग का भेद।

समानता काग़ ज़ पर ठहरी ,
मन म�  आज भी ऊँच-नीच भरी.

 आज़ादी �मली पर िकस क�मत पर ?
बनंधनकता� बदले, बंधन िकधर?

"स्वतंत्रता" �ोहार बन गया, 
भ�क्त कह� सा�जश� म�  खो गया।

 नेता वादे िकए रैेशम जैसे,
कम� मगर सांप्रदा�यक वैसे।

अपराधी चलता शान से आज, 
सबत �मटे, न कोई आवाज़।

 और संिवधान।! लंबी िकताब का सार, बन
गया केवल व्यापार।

�सदरू
जहां मांग म�  �सदूर था,
वह� अब राख क� रेखा है, 
जहां कहती थी "म�  वापस आऊंगी" 
वहां �सफ�  चीख� क� लेखा है!
�ज़द िकया करती थी म�  तुमसे चलने को घाटी, 
माता वैष्णो के दश�न के �लए म�  रट लगाती, 
तुम ले गए थे मुझे वहां, पुजारी ने माता का कुमकुम भी
िदया था,
उससे मांग सजाई म� , आशीवा�द म�  भी बस तुम्ह�  मांगा था!
बड़ा उल्लास था मन म� , पहलगाम जब हम घुम रहे थे, 
मां के �लए क्या लंू यही सोच रहे थे, 
जब मे� ने अपने बहन� क� रुलाई सुनी, क्षणभर म� ; खुद भी
रो पड़ी! 

होश कहां था िक वो कौन है, पर मुझसे कहते थे मोदी से
कह देना,
मेरा कोई बैर नह� था उनसे िफर भी मेरा �ंृगार उन्ह�ने
छीन �लया, 
पंद्रह िदन संभाले संभल नह� पाई मै.. पर माता रानी के
आशीवा�द से उनका िवध्वंस देख पाई म�  
जानती �ं, जो म� ने खोया है वो दोबारा नह� �मलेगा.. 
पर तुम देखो न, तुम्हारे नाम का "�सदूर" अब हमेशा अमर
रहेगा!

जम� क� चाह म � बटी
इसंा�नयत

िदलो के बीच ख�ची उन गोरे हाथ� क� लक�र� से
बचे वो भी नही हम भी नही ।
उस सरहद म�  दफन बे�हसाब लाशे हुईं कत्ल-ए-
आम से बचे वो भी नही हम भी नही
मुल्क� क� चाह म�  इंसा�नयत बंट गई खूनी
�सयासत से जुदा वो भी नही हमभी नह� 
अमन चैन क� चाह म�  ये चमन बंट गया पर 
नफ़ रत क� आग से बचे वो भी नही हम भी नह� 
�बछडे़ हुए वो लोग, जलती हुई वो याद�  नाजुक से
वो सपने, वो आंगन के �खलौने इन सदमो से
उभरे वो भी नही हम भी नही 
खून के धब्बे तो �मट गए पर ज़ख्म� के �नशान
नही 
बेदाग बचे वो भी नही हम भी नही 
अंधेर रात� से �नकलकर, याद� को समेटकर 
सफर म�  रुके वो भी नही हम भी नह� महज़ फ़ क�
इतना रहा दोनो क� राह� म�  हम साथ आगे बढ़ते
चले, वो मजहबी नफरत बढ़ाते चले 
हम चांद तक गए, वो जम� के भी ना हुए।

—�चन्मयी —आय �केसरी

—आय �केसरी —अश�नीती

रच�नका



गेम कॉन�र

क्या आप इस �बल्ली को दूध तक
 प�ँचने म�  मदद कर सकते ह� ?

1. कैप का रंग: सामने वाले लड़के क� टोपी का रंग (बाएँ म� लाल, दाएँ म� नीला)।
2. फ़श� का पैटन�: ज़मीन पर टाइल्स का रंग और पैटन� (बाएँ म� पीला/ब�गनी चेकरबोड�, दाएँ म� हरा/लाल चेकरबोड�)।
3. �े मशीन का इनाम: बाईं ओर क� �े मशीन के अंदर का हरा गोला (बाएँ म� हरा, दाएँ म� ब�गनी)।
4. लड़के क� टी-शट�: खड़े हुए लड़के क� टी-शट� का रंग (बाएँ म� हरा, दाएँ म� लाल)।
5. दीवार पर पोस्टर: दाईं ओर ऊपर क� दीवार पर लगे पोस्टर का रंग और िडज़ाइन (बाएँ म� ब�गनी राक्षस, दाएँ म� हरे रंग का
ए�लयन)।
6. पॉटेड �ांट/शेल्फ: दाएँ हाथ क� तरफ़ नीचे क� ओर (बाएँ म� एक गमला ह,ै दाएँ म� एक शेल्फ ह ै�जस पर कुछ चीज़� रखी ह�)।
7. आक�ड मशीन का कंट�ोलर: सामने वाले लड़के क� आक�ड मशीन के जॉय�स्टक के बेस का रंग (बाएँ म� लाल, दाएँ म� नीला)।

1. मनक�      2.नोिकया     3. टक�
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भखूी �ब�ी�ॉसवड�

अतंर पहचान �


